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MALTA | INFO UTILI

Le testimonianze di millenni 

di storia e un presente 

giovane e vivace convivono 

in quest’isola avvolta  

da un clima dolce e mite  

tutto l’anno, ponte ideale  

fra Europa e Africa.

Malta

INFO UTILI

DOCUMENTI 
Passaporto o carta d’identità valida  
per l’espatrio. 

VACCINAZIONI 
Nessuna vaccinazione attualmente richiesta. 

VALUTA 
La moneta ufficiale è l’€uro. 

CARTE DI CREDITO 
Le principali sono generalmente accettate 
ovunque. 

CLIMA 
Il clima è quello tipico dell’area mediterranea 
con estati calde, secche e molto soleggiate.  
Le elevate temperature estive sono però 
mitigate dalla brezza marina. Gli inverni sono 
miti, con brevi periodi occasionalmente  
più freddi a causa dei venti provenienti 

dell’Europa centrale. La piovosità media annua 
è bassa e la stagione balneare dura fino  
al mese di ottobre, ma spesso i bagni di mare 
sono possibili anche durante i mesi invernali.

ABBIGLIAMENTO 
Abbigliamento informale con abiti pratici, 
scarpe comode, occhiali da sole, crema solare, 
un copricapo e il costume da bagno.  
Nel periodo invernale si consiglia di munirsi di 
qualche capo più pesante e di giacca a vento  
o K-Way per proteggersi dai possibili venti. 

LINGUA 
Le lingue ufficiali sono il maltese e l’inglese. 
L’italiano è abbastanza conosciuto.

RELIGIONE 
La religione più diffusa è quella cattolica.  
Sono presenzi minoranze di altre confessioni 
cristiane, di ebrei e di musulmani.

FUSO ORARIO 
Stessa ora dell’Italia. 

ELETTRICITÀ 
230 Volt. Si consiglia di munirsi di adattatore 
per le prese all’inglese.

CUCINA 
La cucina maltese nasce dall’incontro fra  
le varie tradizioni mediterranee. Fra i piatti  
più caratteristici si ricordano il Lampuki Pie, 
ovvero una torta di pesce, lo stufato  
di coniglio e la Kapunata, una versione locale 
della ratatouille. Fra gli spuntini, merita  
un assaggio l’hobz biz-zej, cioè una fetta  
di pane intinto in olio di oliva, strofinato  
con pomodori maturi e riempito con un mix  
di tonno, cipolla, aglio, pomodori e capperi. 
Numerosi sono i piatti a base di pesce  
grazie alla notevole pescosità delle acque  
che circondano l’isola. Fra i vini locali si 
ricordano lo Ġellewża e il Ghirghentina.
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MALTA 

Natura, cultura e il calore dell’ospitalità 

mediterranea si incontrano in questo 

elegante albergo affacciato sulla pittoresca 

baia di St. Julians. Gli ospiti hanno  

a disposizione camere spaziose  

e confortevoli, ristoranti con una variegata 

proposta culinaria, ampi spazi per il relax e 

una galleria d’arte dove possono ammirare 

opere realizzate da rinomati artisti locali.

All’ottima posizione, l’albergo aggiunge 

una grande varietà di sistemazioni  

per ogni tipo di pubblico. La ricca offerta 

culinaria, la spiaggia privata, le piscine  

e il centro fitness ne fanno la meta ideale 

per una vacanza di pieno relax.

Dove
A circa 16 km dalla capitale Valletta e a circa  
21 km dall’aeroporto internazionale di Malta.

Comfort
258 camere tutte dotate di balcone, aria 
condizionata, TV satellitare, telefono, minibar, 
bollitore per tè/caffè, cassetta di sicurezza, 
asciugacapelli. A pagamento: internet via cavo.

Piaceri e sapori
Ottocento, ristorante principale con vista 
panoramica sulla baia e aperto per prima 
colazione, pranzo e cena a buffet con 
specialità di tutto il mondo e, tutti i giovedì, 
serate a tema, Baconoir, ristorante e lounge 
bar con raffinati menu accompagnati da una 
ricca lista di vini, drink e cocktail, Pommarola, 

aperto nel periodo estivo sulla terrazza  
della piscina con cucina mediterranea  
a base di pesce freschissimo, carni,  
crostacei, pizze e pasta.

Benessere e divertimenti
Ad uso gratuito: ampia piscina all’aperto  
con acqua di mare, attrezzata con lettini  
e ombrelloni, terrazza con solarium e piscina 
coperta di acqua dolce riscaldata in inverno, 
centro fitness, internet point, connessione 
wi-fi nella lobby e nell’area piscina, galleria 
d’arte. A pagamento: sauna, tour  
ed escursioni, trasferimenti da/per l’aeroporto. 

Info
Sono accettati bambini di tutte le età. 
Piscina riservata ai bambini.

Cavalieri 
Art Hotel

InterContinental
Malta

Soggiorni di 5 giorni - 4 notti  

con trattamento di pernottamento e prima colazione

Quote per persona comprensive di trasferimenti  
e sistemazione in camera doppia Comfort

                       Giorno Suppl.
 Adulto Bambino Suppl. Adulto Bambino
 in doppia (2-11 anni) camera in doppia (2-11 anni)
Dal/al  con 2 adulti singola                            con 2 adulti

01/05-30/06,  
01/10-31/10 293 28 184 66 gratis

01/07-31/07 320 28 204 73 gratis

01/08-31/08 363 28 232 84 gratis

01/09-30/09 336 28 216 77 gratis

Supplemento per sistemazione in camera Bay View: da € 10  
per persona a notte.

Soggiorni di 5 giorni - 4 notti  

con trattamento di pernottamento e prima colazione

Quote per persona comprensive di trasferimenti  
e sistemazione in camera doppia Deluxe

                       Giorno Suppl.
 Adulto Bambino Suppl. Adulto Bambino
 in doppia (2-11 anni) camera in doppia (2-11 anni)
Dal/al  con 2 adulti singola                            con 2 adulti

01/05-30/06 462 28 428 107 gratis

01/07-31/07,  
01/09-30/09 540 28 504 126 gratis

01/08-31/08 568 28 540 135 gratis

01/10-31/10 430 28 405 101 gratis

Supplemento mezza pensione: € 40 (adulti), € 12 (bambino  
2-11 anni).

Dove
A St. Julians, a circa 7 km dalla capitale 
Valletta e a circa 12 km dall’aeroporto 
internazionale.

Comfort
451 camere e suite di varie categorie  
e dimensioni con aria condizionata,  
TV satellitare, telefono, internet wi-fi, minibar, 
bollitore per tè/caffè, asciugacapelli.

Piaceri e sapori
Waterbiscuit Restaurant, aperto per prima 
colazione, pranzo e cena con menu a base  
di specialità mediterranee preparate con 
ingredienti freschissimi, Paranga, affacciato 
sul mare e aperto per pranzo e cena con 
tipiche specialità siciliane a base di pesce 

appena pescato e accompagnate da una ricca 
lista di vini, Narcis Pool Bar & Grill, nei pressi 
della piscina, aperto per pranzo e cena con 
saporite grigliate e gustosi cocktail, Al Fresco 
Garden, aperto per cena nei mesi estivi. 

Benessere e divertimenti
Ad uso gratuito: spiaggia privata di sabbia 
sulla vicina baia di St. George, piscina 
all’aperto, attrezzato centro fitness con 
piscina coperta, sauna, bagno turco, 2 campi 
da squash e area per aerobica. A pagamento: 
casinò, massaggi e trattamenti rilassanti. 

Info
Planet Trekkers Kids Club con attività 
ricreative per bambini. 
A pagamento: servizio di baby sitter. 
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Con una ricca formula All Inclusive che 

comprende una grande disponibilità  

di servizi, attività sportive e divertimenti, 

questo resort situato nei pressi della 

tranquilla località di Mellieha, sulla costa 

settentrionale di Malta, rappresenta 

un’ottima scelta per coppie, famiglie  

e gruppi di amici.

Affacciato sulla magnifica spiaggia  

di St. Pauli Bay, con una spettacolare vista 

sul mare, l’albergo offre camere e suite 

capaci di soddisfare ogni esigenza,  

ottimi ristoranti e una ricchissima scelta  

di attività sportive e di divertimenti. 

Dove
A circa 25 km dall’aeroporto di Malta. 

Comfort
536 camere e suite con balcone,  
aria condizionata, ventilatore a soffitto,  
TV satellitare, internet wi-fi, minibar,  
bollitore per tè/caffè, cassetta di sicurezza, 
asciugacapelli. 

Piaceri e sapori
Coral Restaurant con cucina internazionale, 
Laguna Pool Restaurant, aperto per pranzo 
tutto l’anno e in estate anche per cena, 
L-Orjent con specialità asiatiche, El Rodizio, 
ristorante brasiliano, The Jungle con buffet in 
stile americano, Tramun Taghna, bistro con 
vista mare. Vari bar in diverse aree del resort.

Benessere e divertimenti
Ad uso gratuito: spiaggia, piscina all’aperto  
e al coperto riscaldata, attrezzato centro 
fitness, tiro con l’arco, beach volley, sport 
d’acqua, animazione, wi-fi gratuito in tutta  
la struttura.  
A pagamento: Pearl Spa con bagno turco, 
sauna, vasca jacuzzi, massaggi e trattamenti. 

Info
Kids Club con attività per bambini.

db Seabank
Resort & Spa

Dolmen Resort 
Hotel

Soggiorni di 5 giorni - 4 notti  

con trattamento All Inclusive

Quote per persona comprensive di trasferimenti  
e sistemazione in camera doppia Land Side  
o Vista Piscina

                       Giorno Suppl.
 Adulto Bambino Suppl. Adulto Bambino
 in doppia (2-11 anni) camera in doppia (2-11 anni)
Dal/al  con 2 adulti singola                            con 2 adulti

01/05-31/05,  
01/10-31/10 385 28 216 89 gratis

01/06-30/06 450 28 216 105 gratis

01/07-13/07 487 28 216 115 gratis

14/07-31/08 531 28 216 126 gratis

01/09-30/09 471 28 216 111 gratis

Supplemento per sistemazione in camera Vista Mare:  
da € 8 per persona a notte

Soggiorni di 5 giorni - 4 notti  

con trattamento di pernottamento e prima colazione

Quote per persona comprensive di trasferimenti  
e sistemazione in camera doppia Inland View

                       Giorno Suppl.
 Adulto Bambino Suppl. Adulto Bambino
 in doppia (2-11 anni) camera in doppia (2-11 anni)
Dal/al  con 2 adulti singola                            con 2 adulti

01/05-31/05,  
01/10-31/10 473 155 108 64 -50%

01/06-30/06 501 163 108 68 -50%

01/07-20/07 586 187 108 80 -50%

21/07-31/08 737 231 108 101 -50%

01/09-30/09 719 225 108 99 -50%

Supplemento mezza pensione (incluso bevande durante i pasti): 
€ 24 per persona a pasto.  

Supplemento per sistemazione in camera Vista mare: da € 13 
per persona a notte.

Dove
A circa 18 km dall’aeroporto di Malta. 

Comfort
413 camere e suite con aria condizionata,  
TV satellitare, telefono, internet wi-fi, minibar, 
cassetta di sicurezza, asciugacapelli. 

Piaceri e sapori
Menhir, ristorante principale a buffet aperto 
per prima colazione, pranzo e cena, Batubulan 
Sunset Grill, aperto per pranzo e cena con 
grigliate di pesce, Cafè Delos con specialità 
mediterranee, Oracle Casino Pasta & Grill, 
aperto per cena con cucina internazionale. 
Bar in terrazza e in piscina. 

Benessere e divertimenti
Ad uso gratuito: spiaggia attrezzata, varie 
piscine all’aperto e al coperto, centro fitness, 
ricco programma di animazione diurna  
e serale con attività sportive, musica  
e spettacoli, discoteca. 
A pagamento: immersioni e sport acquatici, 
casinò, Myoka Spa con sauna, vasca jacuzzi  
e ampia scelta di massaggi e trattamenti.

Info
Kids Club per bambini da 5 a 12 anni.
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La Valletta

Gozo

Il nostro giudizio o suggerimento:  

Una passeggiata fra le vie della suggestiva 

cittadina di Mdina, avvolte da un magico silenzio.

1° giorno ITALIA-MALTA-QAWRA (20 km ca.)
Arrivo e sistemazione in hotel. In base 
all’orario d’arrivo del volo eventuale tempo 
libero. Prima di cena incontro in hotel  
con l’accompagnatore, cena e pernottamento.

2° giorno QAWRA (La Valletta) (40 km ca.)
Prima colazione. Intera giornata di visita 
guidata. Partenza per la Valletta, la splendida 
capitale che si affaccia sul mare. Si farà una 
sosta ai Barracca Gardens, dai quali si può 
ammirare il Grand Harbour e Le Tre Città.  
Si proseguirà con la visita di uno dei tesori 
artistici inestimabili tra cui la Co-Cattedrale  
di San Giovanni costruita nel 1573, all’interno 
della quale si può ammirare la famosa  
opera del Caravaggio, la Decapitazione  
di San Giovanni Battista. Si prosegue con  
la passeggiata lungo le strade della capitale 
con sosta al Grand Master’s Palace, palazzo 
del Parlamento e sede degli Uffici del 
Presidente della Repubblica, per la visita delle 
State Rooms e della Sala degli Arazzi (nel caso 
di chiusura del palazzo per incontri governativi 
o altri eventi si vedrà il Museo Nazionale  
di Fine Arts che si trova nella Admiralty 
House). Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio  
la visita continua con una visita a Mosta,  
la cittadina dalle origini medievali, il cui nome 
deriva dall’arabo musta, che significa centro. 
Si prosegue la visita con Mdina, l’antica città 
fenicia “Maleth” (città protetta), prima capitale 
dell’isola che oggi viene definita “la città 
silenziosa” per l’irreale silenzio che in essa 
regna e che la fa sembrare disabitata. 
Passando attraverso le luminose viuzze  
di questa affascinante città si arriva ai bastioni 
dai quali si gode uno splendido panorama 
dell’isola. Visita della Cattedrale, che è 
l’esempio di barocco maltese, sintesi di varie 
influenze tra cui quelle romane, siciliane  
e rinascimentali italiane. Rientro in hotel,  
cena e pernottamento.

3° giorno QAWRA (Grotta Azzurra - Templi) 
(60 km ca.)
Prima colazione. Incontro con la guida per  
la visita della zona della parte sud dell’Isola,  
si inizierà con la valle di Zurrieq, dove  
è previsto il giro in battello, alla scoperta  
delle numerose grotte naturali, tra cui spicca 
la meravigliosa Grotta Azzurra (in caso  
di condizioni atmosferiche sfavorevoli, la visita 
sarà sostituita da un’escursione alternativa). 
Lasciando questa zona si potranno ammirare 
vari paesaggi agricoli e il villaggio  
di Marsaxlokk, famoso per le sue case colorate 
e le sue luzzu, tipiche imbarcazioni multicolori. 

Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio  
si proseguirà la visita dei Templi di Tarxien, 
capolavoro architettonico unico al mondo, 
risalente al IV e III millennio a.C., e di Ghar 
Dalam, interessante area archeologica, 
all’interno della cui grotta sono stati ritrovati 
fossili di animali che risalgono al Pleistocene, 
tra cui, oltre ad animali estinti, anche elefanti 
nani, tartarughe e ippopotami. Rientro  
in hotel, cena e pernottamento.

4° giorno QAWRA-GOZO (50 km ca.) 
Prima colazione. Incontro con la guida  
e imbarco per l’isola di Gozo, soprannominata 
“sorella di Malta”, oltre ad aver subito 
numerose incursioni saracene, è famosa 
soprattutto per essere legata alla leggenda  
di Calipso, la bellissima ninfa marina che  
vi abitò ed ebbe il potere di distogliere il mitico 
Ulisse dalla volontà di raggiungere la sua 
Itaca. Visita dei templi di Ggantija, i meglio 
conservati di tutta l’isola, datati 3600-3000 a.C., 
e di Cittadella e la sua cattedrale, la preziosa 
città medievale fortificata, anticamente 
importante baluardo difensivo contro  
le incursioni dei pirati. Pranzo in ristorante.  
Nel pomeriggio l’escursione prevede  
il proseguimento verso la baia di Xlendi,  
che forma il caratteristico e famoso villaggio 
di pescatori, e poi verso la baia di Dwejra 
famosa per le sue acque cristalline.  
Rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno MALTA-ITALIA 
Prima colazione. In base all’orario di partenza 
del volo, tempo libero. Trasferimento  
per l’aeroporto e rientro.

Un affascinante tour alla scoperta di Malta, 

isola ricca di paesaggi naturali e di grandi 

ricchezze storiche e artistiche. L’itinerario 

comprende anche la visita dell’incantevole 

isoletta di Gozo con le sue splendide baie  

e la sua suggestiva Cittadella.

Malta, tra storia, 
cultura e paesaggi 
incontaminati

Itinerario di 5 giorni - 4 notti   
Trattamento pasti come da programma 

Partenze giornaliere garantite  

minimo 4 partecipanti con guida parlante italiano

Quote per persona comprensive di solo tour  
(senza albergo)

  Adulto  Bambino
Partenze dal/al  in doppia   (2-11 anni)

01/06-31/10  475  475

Ingressi ai siti archeologici inclusi. 

MALTA | TOUR


