GIAPPONE | INFO UTILI

Glappone

Fra citta futuristiche e una
natura che infonde pace
e spiritualita, il Giappone
svela il segreto della sua
forza e della sua capacita
di reagire con orgoglio
agli eventi piu avversi.

INFO UTILI

DOCUMENTI

Passaporto individuale in corso di validita.

Al momento dell'ingresso nel Paese bisogna
essere in possesso anche del biglietto aereo
di ritorno e occorre fornire i dati biometrici.
Nessun visto richiesto per i cittadini italiani
che intendono soggiornare meno di 90 giorni.

VACCINAZIONI E CONSIGLI SANITARI
Nessuna vaccinazione attualmente richiesta.

VALUTA
La moneta ufficiale & lo Yen (JPY).

CARTE DI CREDITO
Le principali sono generalmente accettate
dagli alberghi e dai negozi delle grandi citta.

CLIMA

I Paese presenta differenze climatiche notevoli
tra nord e sud. Le stagioni migliori sono

la primavera da meta marzo a meta maggio,

e l'autunno, dalla fine di settembre a fine
novembre. | mesi di luglio e agosto sono
particolarmente caldi e umidi, mentre l'inverno,
seppur temperato e con giornate serene

e cieli limpidi, talvolta puo essere abbastanza
rigido con abbondanti nevicate al nord.
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TELEFONIA E WI-FI

E possibile utilizzare il proprio cellulare
grazie ai sistemi di telefonia 4G.

Se non si possiede un apparecchio

con queste caratteristiche, si raccomanda

di portare con sé la carta SIM e di inserirla

in un telefono noleggiato.

Esistono uffici di noleggio presso gli aeroporti
internazionali e i grandi alberghi.

Questi sono spesso dotati di wi-fi

ma & possibile recarsi in uno dei numerosi
internet café per una connessione a costi
ridotti. Le aree dove la connessione wi-fi
viene offerta gratuitamente sono in costante
crescita. Esistono applicazioni gratuite

per smartphone che facilitano la connessione
ainternet gratuita. Con Japan connect free
wi-fi, & sufficiente una semplice registrazione
e l'applicazione cerchera in automatico

i punti wi-fi gratuiti per collegarsi

poi ainternet con pochi semplici click.

FUSO ORARIO

+8 ore quando in ltalia vige l'ora solare,

+7 ore quando in ltalia vige I'ora legale.

CORRENTE ELETTRICA
100/110 volt. E necessario munirsi
di un adattatore/trasformatore di corrente,

OCEANO PACIFICO
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OCEANO PACIFICO
DEL NORD

poiché le spine piu comuni sono quelle piatte
(prese americane).

MANCE

La mancia non rientra tra le consuetudini

dei giapponesi in quanto il conto comprende
gia unaggiunta del 10-15% per il servizio.
CUCINA

La cucina giapponese & molto ricercata

sia nella presentazione che nel gusto,

e nella preparazione si fa molta attenzione
all'utilizzo di prodotti di stagione e alla loro
qualita. Nei maggiori centri urbani molti
ristoranti offrono sia cucina europea

che asiatica. | giapponesi cenano a partire
dalle ore 1800 e quindi, soprattutto nei piccoli
centri, i ristoranti chiudono presto.

CAMERE

In Giappone e soprattutto a Tokyo le camere
degli hotel sono molto piccole rispetto

agli standard europei. Le camere triple

non sono raccomandate. Inoltre gli hotel
dispongono di un numero limitato di camere
con letto matrimoniale; di norma vengono
assegnate camere con 2 letti singoli.
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LE QUOTE COMPRENDONO:

Tour, minitour e soggiorni (comprensivi e non comprensivi di trasferimenti)

Sistemazione presso I'hotel/lodge/campo prescelto o indicato nel programma con trattamento indicato nella
tabella prezzi o nel programma; trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa, dove espressamente indicati, visite

ed escursioni da programma con guide in Italiano, o in Inglese, in base al programma prescelto (solo per tours e
minitours); trasferimenti e visite indicate con mezzi pubblici o bus a discrezione dell'organizzatore locale; passaggi
in treno in seconda classe dove espressamente indicato; tasse e percentuali di servizio; “Red Line”.

LE QUOTE NON COMPRENDONO:

Tasse aeroportuali (per i viaggi e pacchetti inclusivi di voli); pasti ove non indicati, bevande ed extra in genere;
quida in Italiano sui voli e dove non espressamente indicato; costi per l'ottenimento di visti (dove richiesti); costi
per lingresso in parchi nazionali e/o siti archeologici, ecc (salvo diversamente indicato); costo individuale di
gestione pratica, assicurazione spese di annullamento; tutto quanto non espressamente indicato in “la quota
comprende”.

“Le quote dei pacchetti turistici e le descrizioni dei servizi pubblicati in catalogo potranno essere soggetti
avariazioni.”

“Gli omaggi e le riduzioni nozze vengono riconosciuti solo presentando un documento/certificato comprovante
le avvenute nozze. e possono variare senza alcun preavviso.’

Alcune partenze Best Traveller potrebbero non operare su base esclusiva e/o prevedere
un numero di partecipanti superiore a quanto indicato.



Il Giappone pit moderno e quello

pit tradizionale in unico tour che spazia

dalla modernissima capitale Tokyo

all'antica Kyoto, citta ricca di templi

e spiritualita, dalle caratteristiche Kanazawa,

Shirakawago e Takayama, a Hiroshima,

citta testimone di uno dei momenti

pit drammatici della storia con la pittoresca
‘isola di Miyajima a breve dlstanza

BEST[T]RAVELLER

3est

LE PARTENZE 2016 DA NON PERDERE!
8 Agosto, 29 Dicembre.

Partenze esclusive garantite,

con esperte guide locali

in lingua italiana e gli efficientissimi
mezzi pubblici giapponesi.

Assistenza in aeroporto in partenza
a Milano e Roma inclusa.

Lavveniristica Tokyo, il quartiere di
Gion, immutato nel tempo; le tipiche
case di Shirakawago a forma di mani
congiunte, la spiritvalita del tori
rosso di Miyajima.

Massimo 20 partecipanti.

1°giorno ITALIA-TOKYO

Partenza dall'ltalia per Tokyo con volo di linea.

Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno TOKYO

Arrivo all'aeroporto di Tokyo, incontro

con |'assistente e trasferimento con shuttle
bus condiviso allAkasaka Excel Tokyu Hotel
(prima categoria superiore). Sistemazione
in camera e pernottamento.

3°giorno TOKYO

Prima colazione in albergo. Giornata
interamente dedicata alla visita di Tokyo

con guida in lingua italiana. Litinerario
comprende sia i luoghi storici e tradizionali
della citta, fra cui il quartiere storico

di Asakusa, i Giardini Hamarikyu e il santuario
Meiji-Jingu, sia le aree pit moderne

e avveniristiche di questa gigantesca
metropoli con tutte le sue piU curiose
attrazioni. In serata, Tokyo by night, per una
vista mozzafiato di questa spettacolare citta.
Pernottamento.

4° giorno TOKYO-NIKKO-TOKYO

Prima colazione in albergo. Giornata dedicata
all'escursione, con treno “proiettile” chiamato
shinkansen e accompagnati dalla guida

in lingua italiana, al Santuario Toshogu di
Nikko, un santuario shintoista le cui origini
risalgono al XVIl secolo e dichiarato
Patrimonio dell'Umanita. Rientro a Tokyo in
serata. Pernottamento.

5° giorno TOKYO-NARA-KYOTO

Prima colazione in albergo. Trasferimento
alla stazione ferroviaria. Partenza per Nara
con treno shinkansen e poi con treno locale.

Arrivo a Nara, citta di grande interesse storico
e artistico, e visita con guida in lingua italiana.
Al termine, proseguimento in treno per Kyoto,
capitale del Paese per oltre un millennio

e nota anche come “la citta dei mille templi”.
Arrivo e sistemazione al Kyoto Royal & Spa
(prima categoria superiore). Pernottamento.

Il bagaglio viaggia separatamente e arriva

in serata a Kyoto.

6° giorno KYOTO

Prima colazione in albergo. Giornata
interamente dedicata alla visita della citta
con guida in lingua italiana. Il tour prevede

la visita del Tempio Kinkakuji, del Tempio zen
Ryoaniji, del Tempio Kiyomizu, di Ninen-zaka
e Sannen-zaka, del Santuario Yasaka

e del quartiere di Gion. Al termine delle visite
rientro in albergo. Pernottamento.

7° giorno KYOTO-KANAZAWA

Prima colazione in albergo. Trasferimento
alla stazione ferroviaria di Kyoto e viaggio

in treno per Kanazawa. Arrivo e visita

della citta con la guida in lingua italiana.

I tour prevede la visita del giardino
Kenrokuen, dell'antico quartiere Nagamachi
con le caratteristiche case dei samurai

e del tradizionale quartiere delle geishe.
Sistemazione al Kanazawa Tokyu Hotel
(prima categoria superiore). Pernottamento.
Poiché il bagaglio principale viene spedito

a Osaka, e necessario portare ['occorrente
per una notte.

8° giorno KANAZAWA-SHIRAKAWAGO-
TAKAYAMA-OSAKA

Prima colazione in albergo. Partenza con bus
e sosta di un paio d'ore per la visita
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di Shirakawago, un suggestivo villaggio
dalla particolare architettura delle case,
dichiarato Patrimonio dellUmanita
dall'Unesco nel 1995. Proseguimento in bus
per Takayama (tempo di percorrenza circa
50 minuti) e visita della caratteristica

e tradizionale citta vecchia Kami-Sannomachi.
Tutte le visite prevedono la guida in lingua
italiana. Proseguimento in treno per Osaka.
Arrivo e sistemazione al New Hankyu Osaka
(prima categoria). Pernottamento.

9° giorno OSAKA-HIROSHIMA-
MIYAJIMA-OSAKA

Prima colazione in albergo. Giornata dedicata
allescursione a Hiroshima con guida in lingua
italiana. Il tour della citta prevede, fra I'altro,
la visita dello storico A-bomb Dome

e del Museo della Pace. Successivamente,
partenza in traghetto per la pittoresca isola
di Miyajima e visita del Santuario ltsukushima,
risalente al VI secolo e la cui porta sembra
quasi galleggiare sullacqua. Dedicato

alla dea custode dei mari, & un luogo sacro
per i giapponesi. Al termine delle visite,
rientro a Osaka e pernottamento.

10° giorno OSAKA-ITALIA

Prima colazione in albergo. Trasferimento
allaeroporto di Osaka con treno espresso
riservato e partenza per ['ltalia con volo
di linea. Pasti e pernottamento a bordo.

11° giorno ITALIA
Arrivo in ltalia previsto durante la giornata.

GIAPPONE | TOUR

Itinerario di 11 giorni - 8 notti
Trattamento di pernottamento e prima colazione

3 notti a Tokyo, 2 notti a Kyoto, 1 notte a Kanazawa, 2 notti a Osaka
Sistemazione negli alberghi indicati (classificazione locale) o similari

Quote per persona comprensiva di volo, tour, trasferimenti

] |
PRENOTAPRIMA PRENOTAPRIMA  Adulto Adulto Bambino Suppl.
75 giorni 30 giorni indoppia intripla (2-12anni) camera
Partenze del Singola
08/08, 29/12 3400 3.550 3700 3700 - 600

Prezzi calcolati con tariffe aeree speciali soggette a restrizioni e con disponibilita limitata da verificare
all'atto della prenotazione.

Supplementi per cenone di Capodanno su richiesta.

SOLO CON NoI
Visita alla baia di Tokyo di notte con i mezzi pubblici; vista panoramica dall'alto delle “gassho zukuri”
di Shirakawago.
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GIAPPONE | TOUR

Sulle Orme
dei Samurai

Il Giappone di ieri e di oggi attraverso
templi e grattacieli, mercatini e treni
super veloci, per scoprire I'anima del
Paese e l'ospitalita del suo popolo, il suo
legame con la tradizione e la sua spinta
verso il futuro. Con due possibili pre-
estensioni a Hiroshima e al Monte Koya.

Il nostro giudizio o suggerimento: v'v' v v v/

Un tour completo del Giappone che consente
di coglierne sia gli aspetti storici che la modernita.

Kanazawa

fb@éama
Kyoto Tokyo

Itinerario di 10 giorni - 9 notti
Trattamento come da programma

3 notti a Kyoto, 1 notte a Kanazawa, 1 notte a Takayama,

4 notti a Tokyo
Sistemazione in alberghi di prima categoria

Tour di gruppo con guide locali in italiano*
Minimo 2 partecipanti

Partenze 2016:

Aprile 05 19
Maggio 04 17 31
Giugno 14 29
Luglio 05 26
Agosto 02 16 30
Settembre 13 21 27
Ottobre 1
Novembre 08 23
Dicembre 13
Partenze 2017:

Gennaio 17
Febbraio 08

Marzo 07 21

Quote per persona servizi a terra

Adulto  Adulto  Bambino  Suppl.
indoppia intripla (6-11anni) singola

Partenze dal/al con 2 adulti

05/04,19/04, 04/05,
16/08,13/09,21/03 3138 3043 3032 726

17/05-02/08, 30/08,
21/09-07/03 2948 2853 2843 568

Quote volo a partire da € 200, tasse aeroportuali da € 460.

Supplemento per pernottamento in ryokan a Takayama: € 136
per persona in doppia con trattamento di mezza pensione.

*Guide locali parlanti italiano per il 2° giorno e dal 4°all'8° giorno.

Non & prevista assistenza durante i trasferimenti del giorno 1
e del giorno 10. Visite e trasferimenti con mezzi pubblici o bus.

Hotel previsti nel tour (o similari):

Kyoto - New Miyako Hotel (camera standard)
Kanazawa Hotel Kanazawa

Takayama - Best Western Takayama,

Ryokan Kotonoyume oTanabe

Tokyo - Keio Plaza (camere standard)

Possibilita di sistemazioni in hotel e/o camere di tipologia
superiore con supplemento, su richiesta.

1° giorno OSAKA-KYOTO

Arrivo all'aeroporto Kansai di Osaka

e trasferimento a Kyoto. Sistemazione

in albergo. Resto della giornata libero

per il relax o per iniziare autonomamente
I'esplorazione della citta. Pernottamento.

2° giorno KYOTO

Prima colazione in albergo. Giornata
interamente dedicata alla visita guidata

di Kyoto. Il tour comprende la visita

del Tempio Kinkakuji, del Castello Nijo,

del Tempio Kiyomizu e del quartiere di Gion.
Pranzo in ristorante locale lungo

il percorso. Rientro in albergo alle ore 1700
circa. Tempo libero per il resto della giornata.
Pernottamento.

3° giorno KYOTO

Prima colazione in albergo. Giornata libera
per attivita e visite individuali. Possibilita
opzionale, limitatamente ad alcune date,

di effettuare un'escursione guidata a Nara
con guida di lingua italiana. Partenza alle 900
e rientro in albergo alle 1700 circa. E richiesta
la prenotazione prima della partenza
dall'ltalia. Pernottamento.

4° giorno KYOTO-KANAZAWA

Prima colazione in albergo. Trasferimento

alla stazione ferroviaria e partenza

per Kanazawa. Arrivo e visita guidata di mezza
giornata della citta con il Distretto di Higashi
Chaya, il Giardino Kenrokuen e I'antica
residenza samurai Nagamachi. Pranzo

in ristorante locale lungo il percorso.

Al termine, sistemazione in albergo.

5° giorno KANAZAWA-SHIRAKAWAGO-
TAKAYAMA

Prima colazione in albergo. Partenza

per Shirakawago e visita guidata del Distretto
Ogimachi e delle tipiche costruzioni
Gasshozukuri. Pranzo in ristorante locale
lungo il percorso. Proseguimento per
Takayama e sistemazione in albergo.
Possibilita, facoltativa e con supplemento,
di pernottare in un tipico Ryokan con cena
e prima colazione tipiche giapponesi.

6° giorno TAKAYAMA-TOKYO

Prima colazione in albergo. Mattinata
dedicata alla visita guidata a piedi

della citta con il mercato mattutino,

la mostra dei carri decorati e le pittoresche
vie pedonali. Pranzo in ristorante locale

e partenza in treno per Tokyo.

Arrivo e sistemazione in albergo.

7° giorno TOKYO

Prima colazione in albergo. Giornata dedicata
alla visita guidata della citta con 'Osservatorio
del Tokyo Metropolitan Government Office,

il santuario di Meiji Jingu Shrine, il Tempio
Asakusa Kannon, I'area di Nakasime,

il quartiere di Ginza e i quartieri di Harajuku

e Omotesando. Pranzo in ristorante lungo

il percorso. Rientro in albergo alle 1700 circa.
Resto della giornata libero. Pernottamento.

8° giorno TOKYO-HAKONE-TOKYO

Prima colazione in albergo. Intera giornata
dedicata a un'escursione a Hakone, rinomata
localita nei pressi del Monte Fuji, con salita
in funivia sul Monte Komagatake, vista

sulla Owakudani Valley e breve crociera

sul Lago Ashi. Pranzo in ristorante locale
lungo il percorso. Rientro a Tokyo alle ore
18.00 circa. Pernottamento.

9° giorno TOKYO
Prima colazione in albergo. Giornata libera
per le attivita e le visite individuali.

10° giorno TOKYO
Prima colazione in albergo. Trasferimento
in aeroporto per il volo di rientro.
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Due pre-estensioni che toccano luoghi emblematici della storia e della
cultura del Giappone. Il primo comprende la visita di Hiroshima, testimone

di un momento drammatico della storia dell'umanita, e del santuario

di Miyajima. Il secondo, la visita del monastero sul Monte Koya e la suggestiva
esperienza del pernottamento in uno dei templi.

Pre-estensione a
Hiroshima e Miyajima

1° giorno OSAKA-KYOTO

Arrivo all'aeroporto di Osaka e trasferimento
a Kyoto. Sistemazione in albergo. Resto

della giornata libero per il relax o per iniziare
autonomamente I'esplorazione della citta.
Pernottamento.

2° giorno KYOTO-HIROSHIMA-MIYA JIMA-

KYOTO

Prima colazione in albergo. Trasferimento

alla stazione di Kyoto e partenza con treno

veloce e guida di lingua italiana per Hiroshima.

Arrivo e trasferimento al molo per limbarco
sul traghetto diretto all'isola di Miyajima
per visitare il santuario Itsukushima.
Rientro a Hiroshima e visita al Museo

del Ricordo e della Pace e dellAtomic Bomb
Memorial Dome. Rientro a Kyoto in treno.
Pernottamento.

3°giorno KYOTO
Prima colazione in albergo. Giornata libera
per attivita e visite individuali. Pernottamento.

IL 4° GIORNO, IL PROGRAMMA PROSEGUE
COME DA 2° GIORNO KYOTO

Pre-estensione
al Monte Koya

1° giorno OSAKA-KYOTO

Arrivo all'aeroporto di Osaka e trasferimento
a Kyoto. Sistemazione in albergo. Resto della
giornata libero per il relax o per iniziare
autonomamente I'esplorazione della citta.
Pernottamento.

2° giorno KYOTO-MONTE KOYA

Prima colazione in albergo. Trasferimento alla
stazione di Kyoto con guida di lingua italiana

e partenza in treno, con cambio ad Osaka. Arrivo
a Gokurakubashi e proseguimento in funivia per
il Monte Koya. Tour panoramico del Monte Koya
abordo di un pullman locale. Visita del
complesso Danjo Garan, del Tempio Kongobuji e
dell'area di Okunoin con la sua foresta di cedri.
Pernottamento previsto presso lo shukubo, uno
dei templi buddisti che offrono alloggio ai
pellegrini e ai visitatori. Cena shojin-ryory,
ovvero a base di cucina vegano-buddista.

3° giorno MONTE KOYA-OSAKA-KYOTO
All'alba, possibilita di partecipare alla preghiera
mattutina dei monaci buddisti. Prima colazione
vegetariana in stile giapponese. Rientro

a Gokurakubashi in funivia e a Osaka in treno.
Visita guidata di Osaka, di mezza giornata,

con il Floating Garden Observatory

e I'animato quartiere di Dotonbori.

Rientro a Kyoto. Pernottamento.

IL 4° GIORNO, IL PROGRAMMA PROSEGUE
COME DA 2° GIORNO KYOTO
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Estensione al Tour

Sulle Orme
dei Samurai

Pre-estensione a Hiroshima e Miyajima

Itinerario di 3 giorni - 2 notti
Trattamento come da programma

Partenze 2016:

Aprile 17

Maggio 29
Giugno 12

Luglio 03 24 31
Agosto 28

Settembre 1n 25
Novembre 06

Dicembre 1
Partenze 2017:
Gennaio 15
Marzo 05 19

Quote a partire da € 779 per persona in doppia

Pre-estensione al Monte Koya

Itinerario di 3 giorni - 2 notti
Trattamento come da programma

Partenze 2016:

Aprile 17

Maggio 29
Giugno 12

Luglio 03 24 3
Agosto 28
Settembre 1n 25
Ottobre 09
Partenze 2017:

Marzo 19

Quote a partire da € 1.084 per persona in doppia
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GIAPPONE | TOUR

Giappone Classico
e Moderno

Un tour alla scoperta delle citta che meglio
esprimono i due volti del Giappone: quello
moderno e tecnologico rappresentato

da Tokyo, e quello della tradizione
magnificamente incarnato da Kyoto, citta
ricca di templi e antichi palazzi, dove si
respira un'atmosfera di intensa spiritualita.

Il nostro giudizio o suggerimento: v v/ v v/

Il fascino di un'armoniosa antitesi:
la ipertecnologica Tokyo e la tradizionale Kyoto.

Kyotoo/OTokyo

Itinerario di 7 giorni - 6 notti
Trattamento pasti come da programma

3 notti a Tokyo, 3 notti a Kyoto
Sistemazione in alberghi di prima categoria

Tour di gruppo con guide locali in italiano*
Minimo 2 partecipanti

Partenze 2016:

Aprile 05 13 19 27
Maggio 04 17 25 31
Giugno 08 14 22 29
Luglio 05 20 27
Agosto 03 16 24 30
Settembre 06 13 21 28
Ottobre 05 12 18 25

Novembre 02 09 15 23 29
Dicembre 07 14 2

Partenze 2017:

Gennaio 1n 24

Febbraio 07 21

Marzo 01 08 15 21 28

Quote per persona servizi a terra

Adulto  Adulto Bambino  Suppl.
indoppia intripla (6-11anni) singola

Partenze dal/al con 2 adulti

05/04-04/05, 16/08, 13/09,
21/12,15/03-28/03 1769 1674 1695 558

17/05-03/08, 24/08-06/09,
21/09-14/12,11/01-08/03 1.632 1569 1558 473

Quote volo a partire da € 200, tasse aeroportuali da € 460.

*Guide locali parlanti italiano il 2°, 4°  5° giorno. Assistenza
inlingua inglese il 1° e il 4° giorno. Trasferimenti in bus navetta
senza assistenza il 7° giorno.

Per arrivi all'aeroporto di Haneda tra le 22.00 e le 0600, previsto
supplemento di €109 per persona.

In alcune date, estensione disponibile al termine del tour:

2 giorni/1 notte al Monte Koya.

Visite e trasferimenti con mezzi pubblici o bus.

Hotel previsti nel tour (o similari):

Tokyo - Keio Plaza Hotel (camera standard)
Kyoto - New Miyako Hotel (camera standard)

Possibilita di sistemazioni in hotel e/o camere di tipologia
superiore con supplemento, su richiesta.

1° giorno TOKYO

Arrivo all'aeroporto internazionale di Tokyo.
Sistemazione in hotel nella categoria
prescelta. Resto della giornata libero

per il relax o per iniziare autonomamente
I'esplorazione della citta.

2° giorno TOKYO

Prima colazione. Visita guidata della citta

con Osservatorio del Tokyo Metropolitan
Government Office, il santuario di Meiji, il Tempio
Asakusa Kannon, con mercatino di Nakamise,
quartiere dellelettronica di Akihabara,

Palazzo Imperiale (esterno). Termine del tour

nel quartiere di Ginza e rientro in albergo.

3° giorno TOKYO

Prima colazione. Giornata libera per attivita
individuali o per I'escursione opzionale

e a pagamento a Kamakura e Enoshima.

4° giorno TOKYO-KYOTO

Prima colazione. Partenza in treno

per Kyoto, arrivo e visita guidata della citta:
Santuario Heian, Tempio Kiyomizu

e il quartiere delle geishe di Gion.

Nel tardo pomeriggio, sistemazione hotel.

5° giorno KYOTO-NARA-KYOTO

Prima colazione. Visita del Castello Nijo

e trasferimento a Nara per la visita della citta
con il Tempio Todaiji, il parco, dimora dei daini,
e il santuario Kasuga Taisha. Rientro a Kyoto
nel tardo pomeriggio.

6° giorno KYOTO

Prima colazione. Giornata libera per attivita
individuali o per I'escursione opzionale

e a pagamento a Hiroshima e Miyajima.

7° giorno KYOTO-OSAKA

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto
e partenza per la destinazione successiva
orientroin ltalia.

Scopri di piU su besttoursitalia.it



Essenza
del Giappone

Oltre a un tour delle principali citta
del Paese, come Tokyo, Osaka, Nara

e Kyoto, il tour prevede esperienze
particolarmente suggestive:

una escursione in riscid in una foresta
di bambu e 'emozione diindossare

un autentico kimono o uno yukata.

Il nostro giudizio o suggerimento: v' v/ v/ v/

Vivere delle esperienze per meglio comprendere
le tradizioni di un Paese cosi affascinante.

1°giorno OSAKA - KYOTO

Arrivo all'aeroporto Kansai di Osaka e incontro
con l'autista per il trasferimento a Kyoto.
Sistemazione in albergo. Pernottamento.

2° giorno KYOTO

Prima colazione. Intera giornata dedicata

alla visita della citta: il Ponte Togetsukyo,

il Tempio Tenryuji, con un caratteristico giro
Kyoto Tokyo in riscio nella foresta di bambu, il Castello Nijo,
uno dei migliori esempi rimasti di castello
di epoca feudale, il Mercato Nishiki e il Distretto
di Gion, famoso come ‘il quartiere delle geishe”.
Pranzo in ristorante locale. Pernottamento.

3° giorno KYOTO-NARA-KYOTO

Prima colazione. Intera giornata dedicata

alla scoperta di Nara, antica capitale e luogo di
grande interesse artistico e religioso. Si visitera
il Tempio Todaiji (Grande Buddha), il Santuario
Kasuga Taisha e il grande Parco dei Cervi Sacri.
Si potra vivere la suggestiva esperienza
diindossare un kimono (o yukata, a seconda
della stagione) e si visitera lo storico quartiere

Osaka Nara

Itinerario di 8 giorni -7 notti
Trattamento pasti come da programma

4 notti a Kyoto, 3 notti a Tokyo
Sistemazione in alberghi di prima categoria

Tour di gruppo con guide locali in italiano*
Minimo 2 partecipanti

Partenze 2016: delle case dei mercanti. Pranzo in ristorante
Aprile 19 locale. Rientro a Kyoto e pernottamento.
Maggio 10 17 3

Giugno 14 28

Luglio 05 26

Agosto 02 16 30

Settembre 20

Ottobre 04 11 25

Novembre 08 22

Dicembre 13

Partenze 2017:

Gennaio 17

Febbraio 07

Marzo 07 21

Quote per persona servizi a terra
Adulto  Adulto  Bambino  Suppl.
indoppia intripla (6-11anni) singola
Partenze dal/al con 2 adulti
19/04-21/03 1.853 1853 1779 226
Quote volo a partire da € 200, tasse aeroportuali da € 460.

*Guide locali parlanti italiano il 2°,4°, 5° e 6° giorno. Assistenza
inlingua inglese il 5° giorno. Trasferimenti in bus navetta senza
assistenza il 1° e 8° giorno.

Visite e trasferimenti con mezzi pubblici o bus.

Hotel previsti nel tour (o similari):
Kyoto - Hotel Monterey Kyoto (camera standard)
Tokyo - Celestine Hotel (camera standard)

4° giorno KYOTO
Prima colazione. Giornata libera per le attivita
individuali. Pernottamento.

5° giorno KYOTO-TOKYO

Prima colazione. Partenza in treno per Tokyo
(abordo non & prevista assistenza). All'arrivo
incontro con la guida in lingua italiana e visita
della citta: ['Observatory of Tokyo, il Metropolitan
Government, il tempio di Meijijingu e il quartiere
di Harajuku. Pranzo tipico a base di sushi.
Sistemazione in albergo e pernottamento.

6° giorno TOKYO

Prima colazione. Visita di mezza giornata
della citta con il mercato del pesce di Tsukiji,
il quartiere di Akihabara, il tempio di Asakusa
Kannon e la Nakamise Shopping Arcade.
Resto della giornata libero. Pernottamento.

7° giorno TOKYO
Prima colazione. Giornata libera per le attivita
individuali. Pernottamento.

8°giorno TOKYO
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto
per il volo di rientro.
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Panorami
Glapponesi

Passato e presente, natura e storia,
tradizione e tecnologia in un itinerario

che spazia dalla modernissima Tokyo

ai paesaggi incantati del Monte Fujj,

da Hiroshima, che evoca un momento
drammatico della storia, all'antica capitale
Kyoto con i suoi templi e i suoi antichi edifici.

Il nostro giudizio: v/ v/ v v/

Un tour in piccoli gruppi, per meglio apprezzare
la spiritualita di Miyajima e la storia di Hiroshima

Kanazawa Takayama
Kyot
Hiroshima i Tokyo

Hakone

Itinerario di 9 giorni - 8 notti
Trattamento pasti come da programma
3 notti a Tokyo, 1 notte a Hiroshima, 1 notte a Miyajima,

3 notti a Kyoto
Sistemazione in alberghi di prima categoria

Tour di gruppo con guide locali in italiano*
Minimo 2, massimo 16 partecipanti

Partenze 2016:

Aprile 01 08 15 22 29
Maggio 06 13 20 27
Giugno 03 10 17 24
Luglio 01 08 15 22 29
Agosto 05 12 19 26

Settembre 02 09 16 23 30
Ottobre 07 14 21 28
Novembre 04 11 18 25
Dicembre 02 09

Quote per persona servizia terra

Adulto  Adulto  Bambino  Suppl.
indoppia intripla (6-11anni) singola

Partenze dal/al con 2 adulti
01/04-13/05, 05/08-12/08,

07/10-02/12 3177 3016 297 966
20/05-29/7,19/08-30/09,

09/12 2.953 2864 2747 877

Quote volo a partire da € 200, tasse aeroportuali da € 460.

* Guide locali parlanti italiano per 6 giorni (2° giorno e dal 4°
all'8° giorno). Assistenza in lingua inglese il 1° e 6° giorno.

Trasferimenti in bus navetta senza assistenza il 9° giorno.

Perarrivi tra le 22.00 e le 0600, previsto supplemento
di €54 per persona.

Estensioni disponibili al termine del tour con guida parlante
italiano al Monte Koya (3 giorni/2 notti).

Alcune visite e trasferimenti si potranno svolgere con mezzi
pubblici o bus.

Hotel previsti (o similari):

Tokyo - Grand Prince Hotel New Takanawa
(camera superior)

Hiroshima - Hotel Granvia

Miyajima - Miyarikyu

Kyoto - New Miyako Hotel.

1°giorno TOKYO

Arrivo all'aeroporto internazionale di Tokyo.
Incontro con l'assistente locale di lingua inglese,
trasferimento con mezzi pubblici e sistemazione
in albergo. Pernottamento.

2° giorno TOKYO

Prima colazione. Intera giornata dedicata alla
visita della citta con guida parlante italiano.

Si visiteranno la Tokyo Tower, la piazza del
Palazzo Imperiale, il Tempio Asakusa Kannon, la
via commerciale Nakamise, Omotesando e I'area
di Harajuku. Pranzo in ristorante locale durante
le visite. Rientro in albergo. Pernottamento.

3° giorno TOKYO
Prima colazione. Giornata libera per visite
facoltative e shopping.

4° giorno TOKYO-HAKONE-HIROSHIMA

Prima colazione. In mattinata partenza in treno
sino ad Hakone con mini crociera sul Lago Ashi
e salita in funicolare, da dove si puo ammirare

il maestoso Monte Fuji (quando le condizioni
atmosferiche lo permettono). Pranzo in
ristorante locale. Partenza in treno “shinkansen”
per Hiroshima. Arrivo, incontro con l'assistente
parlante inglese e trasferimento a piedi in
albergo. Pernottamento.

5° giorno HIROSHIMA-MIYA JIMA

Prima colazione. Partenza per la visita di
Hiroshima e di Miyajima con guida parlante
italiano. Visita del Museo del Ricordo e della
Pace, dellAtomic Bomb Memorial Dome e del
Santuario Itsukushima nella deliziosa isola

di Miyajima con pranzo in ristorante locale.
Al termine, sistemazione in un tradizionale
ryokan in camera stile giapponese, con cena
tipica, per vivere direttamente la tradizionale
ospitalita locale. Pernottamento.

6° giorno MYA JIMA-HIROSHIMA-OSAKA-
KYOTO

Prima colazione. Trasferimento da Miyajima

alla stazione di Hiroshima. Partenza in treno
“shinkansen” per Osaka. All'arrivo visita della
citta con l'area di Umeda, il Castello di Osaka e lo
scintillante quartiere Dotonbori. Proseguimento
per Kyoto. Arrivo e trasferimento in albergo.
Pernottamento.

7° giorno KYOTO

Prima colazione. Visita guidata della citta con

il tempio Kinkakuji, il tempio Kiyomizu, il castello
Ninjo. Termine del tour nel pittoresco quartiere
di Gion. Pranzo in ristorante locale.

Rientro in albergo. Pernottamento.

8° giorno KYOTO-NARA-KYOTO

Prima colazione. Trasferimento alla stazione
ferroviaria e partenza in treno per Nara con
guida parlante italiano. Arrivo e visita della
citta con il tempio Todaiji, il tempio Kofukuji,
il santuario Kasuga e il Parco dei Cervi Sacri.
Pranzo in ristorante locale. Rientro a Kyoto
in treno. Pernottamento.

9° giorno KYOTO
Prima colazione. Trasferimento all'aeroporto
Kansai di Osaka per il volo di rientro.

Giappone di leri e Domani

Il tour e disponibile, nelle stesse date, con le
seguenti varianti rispetto allitinerario principale.

Dal 1° al 3° giorno
Come itinerario principale.

4° giorno TOKYO-HAKONE-TAKAYAMA
Come itinerario principale. Dopo il pranzo,
partenza in treno per Takayama.

Arrivo e trasferimento in albergo.
Pernottamento.

5° giorno TAKAYAMA

Prima colazione. Passeggiata guidata
per la citta con il mercato, Yatai Kaikan,
Jinya House e il museo Kusakabe. Cena
in ristorante locale. Pernottamento.

6° giorno TAKAYAMA-SHIRAWAGO-
KANAZAWA-KYOTO

Prima colazione. Visita del villaggio

di Shirakawago e arrivo a Kanazawa. Visita
dei giardini Kenroku-en e della residenza
samurai Nomura. Pranzo in ristorante locale.
Partenza per Kyoto. Arrivo e trasferimento
in albergo. Pernottamento.

Dal 7° al 9° giorno
Come itinerario principale.

Quota per persona in doppia a partire da € 2.953.

Scopri di piU su besttoursitalia.it



Antica Nakasendo

Dai grattacieli di Tokyo alle antiche
residenze dei samurai, un itinerario

che prevede pernottamenti nelle citta
che ne incarnano I'anima piu
tradizionale: Kyoto, Takayama, Kanazawa
e la Valle del Kiso dove correva l'antica
Nakasendo, la strada che collegava
Tokyo e Kyoto in epoca Edo.

Il nostro giudizio o suggerimento: v'v'v/' v/ v/

Non perdete i deliziosi villaggi di Tsumago e Magome,

con le antiche locande dei samurai.

Takayama
Kyotcg;@ofoTok)’o
Ol Hakone

Nagoya

Itinerario di 10 giorni - 9 notti
Trattamento come da programma

3 notti a Tokyo, 1 notte ad Hakone, 1 notte a Takayama,
1notte a Kanazawa, 3 notti a Kyoto

Sistemazione in alberghi di prima categoria

e prima categoria superiore

Tour di gruppo con guide locali in italiano*
Minimo 2 partecipanti

Partenze 2016:

Aprile 06 13 20
Maggio 1m 25
Giugno 08 22
Luglio 06 20 27
Agosto 03 17 24 31
Settembre 07 21 28
Ottobre 12 19
Novembre 02 16
Dicembre 21
Gennaio 1
Febbraio 08

Marzo 08 22

Quote per persona servizi a terra
Adulto  Adulto  Suppl.

Partenze dal/al indoppia intripla singola
06/04, 02/11-16/11, 22/03 2864 2780 926
13/04-11/05, 20/07-24/08 2662 2577 926
25/05-06/07, 31/08-21/09 2527 2443 926

Quota voli a partire da € 200, tasse aeroportuali indicative
da € 460.

* Guide locali parlanti italiano per tutta la durata del tour
ad eccezione dei giorni liberi.

Alcune visite e trasferimenti si potranno svolgere con mezzi
pubblici o bus.

Hotel previsti durante il tour (o similari):
Tokyo - New Otani Garden Tower Std
Hakone - Palace Hotel

Takayama - Associa Takayama Resort
Kanazawa - Tokyu Hotel

Kyoto - Century Hotel

1° giorno TOKYO

Arrivo all'aeroporto di Tokyo. Incontro con
I'assistente in lingua italiana e trasferimento
in albergo. Sistemazione e pernottamento.

2° giorno TOKYO

Prima colazione in albergo. Tour della citta
con la visita del Santuario Shintoista di Meiji,
della Piazza del Palazzo Imperiale e del Tempio
Asakusa Kannon con il centro commerciale

di Nakamise. Pomeriggio libero per visite

e attivita individuali. Pernottamento.

3° giorno TOKYO

Prima colazione in albergo. Giornata libera
per le attivita individuali e lo shopping.
Pernottamento.

Possibilita di unescursione in pullman

a Nikko, facoltativa e con supplemento,

con visita del Santuvario Shintoista

di Toshogu, della Strada “I-Ro-Ha" (zigzag)
e della Cascata Kegon con il suo ascensore.
Pranzo in ristorante, compreso nella quota.

4° giorno TOKYO-HAKONE

Prima colazione in albergo. Partenza

in pullman per il Parco Nazionale di Hakone.
Litinerario prevede la visita della Valle
Owakudani con le sue fonti termali, una mini
crociera sul Lago Ashi e la salita in teleferica
al Monte Komagatake. Pranzo in ristorante.
Sistemazione in albergo con possibilita

di usufruire dell'Onsen, tradizionale bagno
termale giapponese. Cena e pernottamento.

5° giorno HAKONE-NAGOYA-

TSUMAGO & MAGOME-TAKAYAMA

Prima colazione in albergo. Partenza in treno
per Nagoya. Arrivo ed escursione in pullman
a Tsumago e Magome. Visita a Waki-Honjin,
un‘antica locanda frequentata dai samurai.
Trasferimento a Takayama. Sistemazione

in albergo, cena e pernottamento.

Le valigie verranno trasportate direttamente
in albergo a Kyoto. Per il pernottamento

a Takayama e Kanazawa si prega di preparare
un bagaglio a mano.

6° giorno TAKAYAMA-SHIRAKAWAGO-
KANAZAWA

Prima colazione in albergo. Visita di Takayama
con il mercato del mattino “Asaichi”, la Strada
Kamisanno-machi e il Yatai Kaikan (la sala
delle carrozze). Pranzo in ristorante. Partenza
per Shirakawago con visita di una tradizionale
casa di “Gassho-zukuri”. Proseguimento

per Kanazawa. Sistemazione in albergo

e pernottamento.

7° giorno KANAZAWA-KYOTO

Prima colazione in albergo. Visita della citta
con il Giardino Kenroku-en, il quartiere
Nagamachi e I'antica residenza dei samurai
Nomura, il Mercato di Oumicho e il quartiere
Higashichaya-gai. Pranzo in ristorante.
Partenza in treno per Kyoto. Arrivo

e sistemazione in albergo. Pernottamento.

8° giorno KYOTO-NARA-KYOTO

Prima colazione in albergo. Visita di Kyoto
in pullman con il Tempio Sanjusangendo,

il Tempio Kinkakuji (Padiglione dorato)

e il Santuario Shintoista di Heian.

Pranzo in ristorante. Escursione a Nara
con visita del Tempio Todaiji, del Parco

dei cervi sacri e del Santuario Shintoista

di Kasuga. Rientro a Kyoto. Pernottamento.

9° giorno KYOTO

Prima colazione in albergo. Giornata libera
per le attivita individuali e lo shopping.
Pernottamento.

Possibilita di unescursione in treno

a Hiroshima e Miyajima, facoltativa

e con supplemento, con visita del Parco
Commemorativo della Pace con museo,
della Cupola della Bomba Atomica

e del Santuario Shintoista di Itsukushima
a Miyajima. Pranzo in ristorante compreso
nella quota.

10° giorno KYOTO-OSAKA/KANSAI
Prima colazione in albergo. Trasferimento
allaeroporto di Osaka per il volo di rientro.
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GIAPPONE | TOUR

Giappone
Autentico

Un interessante itinerario in gruppi

di sole 12 persone con gli efficientissimi
mezzi pubblici giapponesi. La tradizionale
Kyoto, l'avveniristica Tokyo e, nel mezzo,
Nara, Kanazawa, Shirakawago

e Takayama, avvolte dall'autentico

spirito di questa terra e del suo popolo.

Il nostro giudizio o suggerimento: v v/ v/ v/

La visita di Shirakawago con le sue tradizionali
case in legno con il tetto di paglia spiovente.

Kanazawa
Kot (gf\oTokyo
Osaka

Itinerario di 8 giorni - 7 notti
Trattamento pasti come da programma

2 notti a Kyoto, 2 notti a Kanazawa, 3 notti a Tokyo
Sistemazione in alberghi di prima categoria

Tour di gruppo con guide locali in italiano*
Minimo 2, massimo 12 partecipanti

Partenze 2016:

Aprile 07 24
Giugno 14

Luglio 05 19
Agosto 02 16 30

Settembre 06

Quote per persona servizi a terra

Adulto Suppl.
Partenze dal/al indoppia__singola
07/04-24/04,
02/08-30/08 3148 547
14/06-19/07,06/09 2199 505

Quota volia partire da € 200, tasse aeroportuali indicative € 460.

Supplemento per pernottamento in ryokan a Kanazawa:
€107 per persona incluse 2 cene.

*Guide locali parlanti italiano per tutta la durata del tour;
assistente di lingua italiana durante i trasferimenti.

Visite e trasferimenti si svolgeranno con mezzi pubblici
(bus e treni).

Hotel previsti durante il tour (o similari):
Kyoto -Royal & Spa o Ryokan Mikihan
Kanazawa - Tokyu Hotel

Tokyo - Villa Fontaine Shiodome
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1° giorno OSAKA-KYOTO
Arrivo allaeroporto di Osaka Kansai

e trasferimento in albergo a Kyoto. Tempo libero.

Pernottamento.

2° giorno KYOTO

Prima colazione. Giornata dedicata alla visita

di Kyoto con guida in lingua italiana. Litinerario
tocca i luoghi di maggiore interesse della citta,
fra cui il Tempio Kinkakuji, il Tempio Zen Ryoanji,
il Tempio Kiyomizu, Ninen-zaka e Sannen-zaka,
il Santuario Yasaka e il quartiere di Gion.
Pernottamento.

3° giorno KYOTO-NARA-KANAZAWA

Prima colazione. Partenza in treno per Nara
e visita della citta con guida in lingua italiana.
Proseguimento in treno per Kanazawa.
Sistemazione in albergo. Pernottamento.

4° giorno KANAZAWA

Prima colazione. Giornata dedicata alla visita

di Kanazawa con guida in lingua italiana.
Frailuoghi di maggiore interesse: il giardino
Kenrokuen, il tradizionale quartiere Nagamachi
che conserva le caratteristiche case dei samurai
e il quartiere delle geishe. Inoltre si visiteranno
alcuni laboratori di artigianato locale.

Pranzo in ristorante locale. Pernottamento.

5° giorno KANAZAWA-SHIRAKAWAGO-
TAKAYAMA-TOKYO
Prima colazione. Trasferimento in bus di linea

per Takayama. Sosta per la visita del villaggio
Shirakawago, che dal 1995 é stato dichiarato
Patrimonio dell'Umanita dell'Unesco.
Proseguimento per Takayama e sosta

per la visita della caratteristica e tradizionale
citta vecchia di Kami-Sannomachi.

Partenza in treno e arrivo a Tokyo in serata.
Sistemazione in albergo e pernottamento.

6° giorno TOKYO

Prima colazione. Giornata dedicata alla scoperta
di Tokyo. Fra i luoghi toccati dal tour: il Santuario
Meiji Jingu, I'area di Harajuku e Omotesando,
Asakusa, il Tempio Sensoji e Ginza. Pranzo

in ristorante locale nel corso delle visite.
Pernottamento.

7° giorno TOKYO

Prima colazione. Giornata libera per esplorare
individualmente la citta o per partecipare

a escursioni facoltative. Pernottamento.

Su richiesta e con supplemento é possibile
effettuare varie escursioni facoltative fra cui
quelle a Kamakura, ad Hakone, al Monte Fuji
(zona dei laghi), a Nikko e un'ulteriore visita

di Tokyo.

8° giorno TOKYO-ITALIA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto
per il volo di rientro.

Scopri di piU su besttoursitalia.it



GIAPPONE | VIAGGIARE IN TRENO

Viaggiare in treno

In Giappone viaggiare in treno NOTA SULLA PUNTUALITA
costituisce spesso il modo piu | treni giapponesi sono notoriamente estremamente puntuali. Consigliamo di valutare i tempi
comodo e sicuramente il piu veloce dei propri spostamenti verso la stazione in modo da essere sulla banchina almeno 15 minuti

prima della partenza, e di considerare che alcune stazioni sono molto grandi. | viaggiatori sono
abituati a mettersi in fila sui binari: cercate i segni sul pavimento che corrispondono alle porte.
Ci sono anche dei segni per le carrozze con i posti riservati.

per spostarsi da una parte all'altra
del Paese.
Grazie a una rete di treni super

veloci, capillare ed estremamente SPEDIZIONE BAGAGLIO

o7 P o . e Al contrario dei treni europei, su quelli giapponesi vi & poco spazio per le valigie, inoltre
efficiente, localita distanti centinaia non esistono servizi di facchinaggio e nelle stazioni sono spesso presenti molte scale.
di chilometri sono raggiungibili Uno dei servizi pib comodi & la spedizione del bagaglio tra hotel di diverse citta, cosi da poter
in tempi molto brevi. viaggiare solo con un piccolo bagaglio per una porzione del viaggio. E un servizio che si pud
Esistono diversi tipi di treni: locali, prenotare in quasi tutti gli hotel, basta chiedere alla reception con almeno 24 ore di anticipo.
espressi, espressi veloci e super JAPAN RAIL PASS
veloci (chiamati Shinkansen Se il viaggio prevede molti spostamenti in treno, la soluzione pit conveniente & acquistare il Japan

. L e Rail Pass, costa pit o meno come un andata e ritorno Tokyo-Kyoto, ma con il JR Pass si puo
° BF’”e'_c Train, Che S|gnlflca treno L effettuare un nupmero illimitato di viaggi sulla rete della cc))/mpzz\lgnia Japan Rail per tuttapla durata
proiettile) che viaggiano alla velocita del pass. | pass sono disponibili in 12 classe (green) e 22 classe (ordinaria) della durata di7 14 0 21
di 300 km all'ora. giorni calcolati dalla data del primo utilizzo e non sono validi sui treni denominati Nozomi, Mizuho
e sui vagoni letto. Il voucher che verra consegnato in Italia dovra poi essere convertito in uno degli
uffici preposti in Giappone. Per alcuni treni & possibile effettuare gratuitamente la prenotazione del
posto a sedere presso gli uffici prenotazione “Midori no Madoguchi” ubicati nelle principali stazioni.
Consigliabile effettuarla se si prende il treno nei giorni feriali e durante le alte stagioni estive.

KANSAI PASS

Il Kansai & la regione di Kyoto, Osaka, Nara e Kobe. Per viaggiare all'interno di questa regione

e scoprirne il ricchissimo patrimonio culturale si pud acquistare il Kansai Pass, che da accesso
illimitato ai treni e bus appartenenti alla rete Japan Rail per 5 giorni consecutivi.

Tempi di percorrenza

DA A TEMPO
TOKYO KYOTO 2h40
TOKYO NAGOYA 2h00
TOKYO OSAKA 3h00
TOKYO HIROSHIMA 4h40
TOKYO ODAWARA 0h40
TOKYO KANAZAWA 3h00
KYOTO OSAKA 0h15
KYOTO NARA 0h35
KYOTO NAGOYA 0h40
KYOTO HIROSHIMA 2h00
KYOTO KANAZAWA 2h20
KYOTO KANSAI AIRPORT 1h40
KYOTO ODAWARA 3h10
NAGOYA OSAKA 1h 00
NAGOYA TAKAYAMA 2h10
OSAKA KANSAI AIRPORT 1h10
OSAKA HIROSHIMA 1h40
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GIAPPONE | TOUR IN TRENO

Glappone in treno
in 9 giorni

Un itinerario da fare autonomamente
in treno con il Japan Rail Pass, lo speciale

biglietto del treno che vi permette di saltare

da una citta all'altra nell'efficientissima
rete ferroviaria che collega il Paese.

Per ottimizzare i tempi inclusa una tratta
in bus tra Takayama e Kanazawa.

Il nostro giudizio o suggerimento: v/ v/ v v/

Consigliato a una clientela dinamica, con spirito
organizzativo e conoscenza della lingua inglese.

Kanazawa Takayama
Kyoto fo\oTokyo

Itinerario di 9 giorni - 8 notti
Trattamento di solo pernottamento

3 notti a Tokyo, 1 notte a Takayama, 1 notte a Kanazawa,
3 notti a Kyoto

Partenze giornaliere

Quote per persona in camera doppia comprensive

di pernottamenti in hotel, trasferimenti in bus navetta
dall'aeroporto di Tokyo all’hotel e Japan rail pass

di 7 giorni (22 classe)

Quote a partire da € 1.190 (es. luglio 2016)
Quote volo a partire da € 200, tasse aeroportuali da € 460.

Hotel previsti durante il tour (o similari):

Tokyo - Shiba Park Hamamatsucho

(prima categoria moderata)

Takayama - Ryokan Tanabe

Kanazawa - Hotel Kanazawa (prima categoria moderata)
Kyoto - Royal Hotel & Spa (prima categoria moderata)

Assistenza italiana in Giappone

Per rendere pit “morbido” I'incontro con que-
sto meraviglioso Paese, suggeriamo di acqui-
stare un servizio di assistenza in lingua italiana
che accoglie i passeggeri all'arrivo e li segue
telefonicamente durante il soggiorno. Il pac-
chetto di serviziinclude: incontro all'aeroporto
di Tokyo o del Kansai con l'assistente di lingua
italiana, disbrigo formalita quali il cambio del
Japan Rail Pass, acquisto router, ecc; trasferi-
mento con mezzi pubblici in citta, assistenza al
check-in e servizio di consulenza, assistenza
telefonica 24 ore al giorno per la durata del
soggiorno (max 14 giorni).

Quota per persona da €118.
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1° giorno TOKYO
Arrivo a Tokyo e bus navetta per l'albergo.
Sistemazione nelle camere e pernottamento.

2° giorno TOKYO

Giornata a disposizione per la visita di Tokyo
(biglietti per i mezzi pubblici non inclusi).
Pernottamento.

3°giorno TOKYO

A partire da questo giorno si puo utilizzare

il JR Pass per muoversi in liberta alla scoperta
dei dintorni di Tokyo. Consigliamo la visita

di Nikko, ricca di bellezze architettoniche

e naturali che ha nel Santuario di Toshogu

il suo punto focale. La localita dista circa

150 km dalla capitale e si raggiunge in meno
di due ore, facendo solo un cambio treno

a Utsunomiya. Rientro a Tokyo e pernottamento.

4° giorno TOKYO-TAKAYAMA

In mattinata partenza per la deliziosa
cittadina di Takayama situata a ridosso

delle alpi giapponesi. Si raggiunge in circa

4 ore con un cambio treno a Nagoya.

Cena tipica e pernottamento in ryokan

in camera tradizionale giapponese dormendo
sul Tatami.

5° giorno TAKAYAMA-SHIRAKAWAGO-
KANAZAWA

In mattinata partenza per Kanazawa
con l'autobus di linea prenotato. Lungo
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il tragitto sosta a Shirakawago famosa

per le tipiche case dal tetto spiovente

di paglia. Tempo a disposizione per la visita
in liberta e proseguimento in bus fino

a Kanazawa. Sistemazione in albergo

e pernottamento.

6° giorno KANAZAWA-KYOTO

In mattinata tempo a disposizione per visitare
la citta in autonomia. Nel pomeriggio
utilizzando il Jr Pass percorrerete in treno

i circa 220 km che vi separano da Kyoto.
Arrivo nell'antica capitale imperiale in serata
e sistemazione in albergo. Pernottamento.

7° e 8° giorno KYOTO

Giornate a disposizione per la visita in liberta
di Kyoto e i suoi dintorni. Da non perdere

la visita di Nara. Il Tempio di Todaiji, che ospita
il Grande Budda di Nara, & il piu celebre

trai monumenti antichi della citta, altrettanto
famoso il “Parco dei cervi” dove questi
aggraziati animali vivono in liberta.

Nara si raggiunge in 45 minuti di treno

sulla JR Nara Line.

9° giorno KYOTO-OSAKA (AEROPORTO)
Trasferimento in treno per I'aeroporto
(utilizzando il JR Pass).

Scopri di piU su besttoursitalia.it



Glappone in treno
in 12 giorni

Usandoil Japan Rail Pass, lo speciale biglietto

che utilizza la velocissima rete ferroviaria
che collega ogni angolo del Giappone,
litinerario include, oltre alle citta classiche,
Hiroshima con le sue drammatiche
testimonianze storiche e Okayama con

i meravigliosi giardini e il castello del Corvo.

Il nostro giudizio 0 suggerimento: V' v/ vV v/

Un itinerario per chi ama muoversi in liberta
e mescolarsi fra la popolazione locale.

Okayama

Itinerario di 12 giorni - 11 notti
Trattamento di solo pernottamento

3 notti a Tokyo, 1 notte a Takayama, 1 notte a Kanazawa,
2 notti a Hiroshima, 1 notte a Okayama, 3 notti a Kyoto

Partenze giornaliere

Quote per persona in camera doppia comprensive

di pernottamenti in hotel, trasferimenti in bus navetta
dall'aeroporto di Tokyo all’hotel e viceversa a Kyoto

e Japan rail pass di 7 giorni (2% classe)

Quote a partire da €1.569 (es. luglio 2016)

Quote volo a partire da € 200, tasse aeroportuali da € 460.

Hotel previsti durante il tour (o similari):

Tokyo - Shiba Park Hamamatsucho

(prima categoria moderata)

Takayama - Ryokan Tanabe

Kanazawa - Hotel Kanazawa (prima categoria moderata)
Hiroshima - Grand Intelligent (prima categoria moderata)
Okayama - Mitsui Garden (turistica)

Kyoto - Royal Hotel & Spa (prima categoria moderata)

1° giorno TOKYO
Arrivo a Tokyo e bus navetta per l'albergo.
Sistemazione nelle camere e pernottamento.

2° giorno TOKYO

Giornata a disposizione per la visita di Tokyo
(biglietti per i mezzi pubblici non inclusi).
Pernottamento.

3°giorno TOKYO

A partire da questo giorno si puo utilizzare

il JR Pass per muoversiin liberta alla scoperta
dei dintorni di Tokyo. Consigliamo la visita

di Nikko, ricca di bellezze architettoniche

e naturali che ha nel Santuario di Toshogu

il suo punto focale. La localita dista circa 150 km
dalla capitale e si raggiunge in meno di due ore,
facendo solo un cambio treno a Utsunomiya.
Rientro a Tokyo e pernottamento.

4° giorno TOKYO-TAKAYAMA

In mattinata partenza per la deliziosa cittadina
di Takayama situata a ridosso delle alpi
giapponesi. Si raggiunge in circa 4 ore

con un cambio treno a Nagoya. Cena tipica

e pernottamento in ryokan in camera
tradizionale giapponese dormendo sul tatami.

5° giorno TAKAYAMA-SHIRAKAWAGO-
KANAZAWA

In mattinata partenza per Kanazawa

con |'autobus di linea prenotato. Lungo

il tragitto sosta a Shirakawago famosa

per le tipiche case dal tetto spiovente di paglia.
Tempo a disposizione per la visita in liberta

e proseguimento in bus fino a Kanazawa.
Sistemazione in albergo e pernottamento.

6° giorno KANAZAWA-HIROSHIMA
Partenza in treno per Hiroshima. Arrivo
e sistemazione in albergo. Pernottamento.

7° giorno HIROSHIMA-MIYA JIMA-HIROSHIMA
Tempo libero per la visita di Hiroshima.
Successivamente, trasferimento in traghetto
allisola di Miyajima e visita del santuario
[tsukushima. Al termine, rientro a Hiroshima.
Pernottamento.

8° giorno HIROSHIMA-OKAYAMA

Partenza in treno per Okayama. Durante

il tragitto, sosta alla bella cittadina di Kurashiki
per una visita a piedi. Proseguimento in treno
per Okayama. Arrivo e sistemazione in albergo.
Pernottamento.

9° giorno OKAYAMA-KYOTO

Partenza in treno per Kyoto. Si suggerisce

una sosta alla graziosa cittadina di Himejii

per visitare il suo stupendo castello restaurato
nel 2015. Proseguimento per Kyoto. Arrivo

e sistemazione in albergo. Pernottamento.

10° e 11° giorno KYOTO

Giornate a disposizione per la visita in liberta

di Kyoto e i suoi dintorni. Da non perdere la visita
di Nara. Il Tempio di Todaiji, che ospita il Grande
Budda di Nara, &l pit celebre trai monumenti
antichi della citt, altrettanto famoso il “Parco
dei cervi” dove questi aggraziati animali vivono
in liberta. Nara si raggiunge in 45 minuti di treno
sulla JR Nara Line.

12° giorno KYOTO-OSAKA (AEROPORTO)
Trasferimento in treno a Osaka. Navetta
per l'aeroporto.
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Ryokan e Onsen

Un viaggio in Giappone rappresenta,

per gli occidentali, l'occasione

per immergersi in un mondo
completamente diverso, per scoprire

usi e tradizioni sconosciute, per entrare
in contatto con una concezione della vita
e con forme di pensiero per molti aspetti
lontanissime da quelle a cui si & abituati.
Chi desidera cogliere 'opportunita

di assaporare lo spirito piU autentico
della tradizione del Sol Levante,

ha la possibilita di provare due
indimenticabili esperienze: il soggiorno
in un Ryokan, in cui si rivivono i millenari
rituali che scandiscono la vita dei
giapponesi nelle loro case, e il bagno

in un onsen, unantichissima tradizione
molto diffusa fra questo popolo

per le sue proprieta salutari.

Regole di comportamento

Nei Ryokan gli ospiti devono rispettare

le regole e le usanze della casa fin
dall'ingresso, dove quasi sempre ci si toglie

le scarpe. Per camminare nelle aree comuni
si utilizzano delle ciabatte, mentre in camera
ceil Tatami, cioe la stuoia su cui si cammina
rigorosamente scalzi. Viene fornito uno
Yukata (un kimono in cotone) che si pu6 usare
per comodita durante il soggiorno. | pasti,

a base di piatti della cucina tradizionale
giapponese, vengono consumati su un tavolo
basso e sono spesso servitiin camera, che

di giorno serve da sala da pranzo e da area
relax, con diversi cuscini per sedersi chiamati
Zabuton. La sera, il personale del Ryokan
prepara la camera per il pernottamento
collocando il futon, il tradizionale materasso
giapponese, sopra i tatami.

RYOKAN

Un viaggio in Giappone non & completo se non si vive, almeno per un giorno,
I'esperienza del pernottamento in un Ryokan, l'equivalente locale delle nostre antiche
locande. | Ryokan sono spesso gestiti da singole famiglie e sono strutture molto
piccole, che in molti casi hanno meno di 20 camere. Un soggiorno in un Ryokan
offre l'occasione di scoprire la tradizionale struttura della casa giapponese,
assaporandone usi e tradizioni. Esistono diversi tipi di Ryokan, che differiscono
traloro per la dimensione, lo stile e per il tempo da cui sono in attivita. Esistono
anche strutture alberghiere che si differenziano da un comune hotel per le camere
in stile giapponese con Tatami e, frequentemente, per il bagno in comune.

Nei Ryokan con Onsen spesso i bagni sono privati ma le vasche termali sono

in comune. Lunita di misura utilizzata per indicare la grandezza della camera

di un Ryokan € il tatami: una stuoia rettangolare in paglia di riso di 90 cm x 180 cm
(la dimensione pit frequente). Non esistono letti/tatami matrimoniali.

ONSEN

Grazie alla ricchezza di fonti termali, in Giappone i bagni nelle sorgenti naturali,
chiamati onsen, sono una tradizione millenaria, utilizzata per il relax e per i suoi
benefici effetti sull'organismo. Gli Onsen possono trovarsi all'interno dei Ryokan,
degli alberghi, di strutture pubbliche o private, ma si possono anche utilizzare vasche
all'aperto per essere immersi nella natura. Nelle vasche termali comuni bisogna
rispettare gli orari indicati per I'uso e l'ingresso & sempre diviso tra uomini e donne,
secondo il numero dei clienti. La sala da bagno & composta da una parte riservata
alle docce, dove, rimanendo seduti, ci si insapona, ci si lava e ci si risciacqua.

E importante essere completamente liberi dal sapone quando ci siimmerge

nella vasca. In molti Onsen non sono ammesse le persone con tatuaggi, perché

in Giappone questi ultimi sono una caratteristica tipica degli appartenenti alla Yakuza,
la mafia locale. Poiché questa regola viene applicata anche agli occidentali, se si ha
un tatuaggio € opportuno chiedere prima di entrare.

Scopri di piU su besttoursitalia.it



Due brevi itinerari che, partendo da Tokyo e da Kyoto, consentono di immergersi

nella tipica atmosfera del Giappone pit autentico vivendo due suggestive esperienze:
il soggiorno in un Ryokan, una tipica locanda dove si pernotta seguendo le tradizionali
regole di una casa giapponese, e il millenario rituale dell'Onsen, fonte di benessere

per la mente e per il corpo.

Da Tokyo

1° giorno TOKYO-NAGANO-YUDANAKA ONSEN
Partenza in treno dalla stazione di Tokyo

con treno JR per Nagano. Proseguimento

con treno locale Nagano-Dentetsu

fino alla stazione di Yudanaka. Trasferimento
libero al ryokan Issanokomichi Biyunoyado.
Sistemazione nella camera riservata.

Il ryokan, in stile moderno ma con 42 camere
tipicamente giapponesi, ha “onsen” all'aperto
per sperimentare la vera tradizione
giapponese. Pomeriggio a disposizione

per visitare il bellissimo parco delle scimmie
di Jigokudani, situato a breve distanza

dal ryokan, dove i macachi giapponesi,
conosciuti come “le scimmie di neve”
siimmergono negli onsen esattamente

come gli umani (trasferimenti e ingressi

al parco da pagarsi in loco). Rientro in albergo.
Cenain stile giapponese in albergo.

2° giorno YUDANAKA ONSEN-NAGANO-TOKYO
Prima colazione in albergo. Mattinata

a disposizione per godersi la localita montana.
Trasferimento libero in stazione e rientro via
Nagano a Tokyo.

Soggiorni di 2 giorni - 1 notte
con trattamento di mezza pensione e trasferimenti
intreno da/per Tokyo

1notte a Yudanaka Onsen

Da Kyoto

1° giorno KYOTO-KINOSAKI

Partenza in treno per Kinosaki, una splendida
localita situata nel Kansai settentrionale,
dove vivere a 360° I'esperienza degli Onsen.

I termine Onsen significa “sorgente termale”
e in Giappone lavarsi in un Onsen & un rito.
Kinosaki & la cittadina termale per
antonomasia: si soggiorna nel Ryokan
Nishimuraya Honkan, si indossano yukata

(il kimono di cotone) e geta (sandali di legno)
e si scende in strada per raggiungere

i 7 bagni pubblici (ingressi esclusi). Se il tutto
coincide con la stagione invernale quando

si cucina il granchio gigante, I'esperienza

e perfetta.

2° giorno KINOSAKI-KYOTO

Giornata libera per il relax e le attivita
individuali. Rientro a Kyoto o proseguimento
per altra destinazione della regione del Kansai
utilizzando il Kansai Pass.

Soggiorni di 2 giorni - 1 notte
con trattamento di pernottamento, prima colazione
e Kansai Pass durata 5 giorni

1notte a Kinosaki Onsen

Quota per persona in camera doppia Stile Giapponese

Quota per persona in camera doppia Stile Giapponese

Quote a partire da € 367 (es. giugno 2016)

Quote a partire da €330 (es. aprile 2016)

Soggiorni in
Ryokan con Onsen
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GIAPPONE | TOKYO

Tokyo

Cuore del Giappone, questa sterminata
metropoli & il simbolo della sua
modernita e, nello stesso tempo,

del suo indissolubile legame

con la tradizione.

Escursioni da Tokyo

SU BASE COLLETTIVA, GUIDA IN INGLESE, MINIMO 2 PARTECIPANTI.

VISITA DELLA CITTA

INTERA GIORNATA

TUTTI | GIORNI, 8 ORE CIRCA.

Ingresso alla Tokyo Tower, partecipazione
alla cerimonia del té allHappoen Garden.
Pranzo e crociera sul fiume Sumida.
Fermate previste anche alla piazza

del Palazzo Imperiale, Asakusa Kennon
Temple e al centro commerciale Nakamise.
Infine, il quartiere di Ginza in bus.

Quote per persona da € 118

Keio Plaza Hotel Tokyo

Nel quartiere di Shinjuku, fra grattacieli,
centri commerciali e divertimenti,

sorge questo modernissimo albergo
che offre una grande ricchezza

di sistemazioni, quasi 1500 fra camere

e suite, ristoranti con specialita culinarie
di tutto il mondo e strutture per lo sport
e il relax, fra cui una magnifica piscina
all'aperto al settimo piano dell'edificio,
un attrezzato centro fitness e un salone
di bellezza.

Il nostro giudizio: v'v/v/v/

Quota per persona a notte
con trattamento di solo pernottamento

In camera doppia Plaza Luxe

Quote a partire da € 145 (es. maggio 2016)

Park Hotel Tokyo

Situato in una posizione spettacolare, agli
ultimi piani della Shidome Media Tower,

e a pochi minuti a piedi dalla stazione
Simbashi. E considerato uno degli alberghi
piu eleganti di Tokyo e punto d'incontro
di una esclusiva clientela internazionale.
Oltre a due rinomati ristoranti che
propongono la migliore cucina francese
alacarte e le specialita della tradizione
giapponese, dispone di vari bar,

di un centro fitness e di una raffinata Spa.

Il nostro giudizio: v/ v/ v/

Quota per persona a notte
con trattamento di solo pernottamento

In camera doppia Standard

Quote a partire da € 119 (es. settembre 2016)

TOKYO DALLALTO

TuTTI | GIORNI, 6 ORE CIRCA.

Una visita pomeridiana attraverso i piu famosi
luoghi della citta: piazza del Palazzo Imperiale,
Palazzo della Dieta Nazionale, il quartiere

di Ginza e il quartiere di Akihabara

con il centro commerciale Nakamise.

Si termina con una vista mozzafiato sulla citta
dal Tokyo Skytree, a 350 metri di altezza.
Quote per persona da € 65

MERCATO DEL PESCE TSUKIJI

E SUSHI WORKSHOP

LUNEDI, GIOVEDI E VENERDI (GIORNI DI EFFETTUAZIONE
SOGGETTI A RICONFERMA), 4 ORE CIRCA.

Visita al famoso mercato del pesce di Tokyo;
al termine, uno chef professionista vi iniziera

ai segreti del sushi: lo preparerete insieme
e lo gusterete per pranzo.
Quote per persona da € 143

NIKKO, PATRIMONIO DELLUMANITA i Bus
MARTEDI, GIOVEDI, VENERDI E DOMENICA

(GIORNI DI EFFETTUAZIONE SOGGETTI A RICONFERMA),

11 ORE CIRCA CON PRANZO.

A circa 140 Km da Tokyo, Nikko & considerato
uno dei principali centri buddisti del Giappone.
Dichiarato Patrimonio Mondiale dellUmanita,
colpisce per il suo fascino.

I tour comprende la visita del Tempio
Toshogu, sosta per ammirare le cascate
Kegon e il bellissimo lago Chuzeniji.

Pranzo incluso.

Quote per persona da € 148

Scopri di piU su besttoursitalia.it



GIAPPONE | ESTENSIONI

Monte Fuji e il distretto dei 5 laghi

Ideale completamento di un soggiorno nella modernissima capitale Tokyo, 1

questo breve itinerario di due giorni offre la possibilita di scoprire ESte nsione
il Lago Kawaguchi, uno dei 5 laghi che circondano il Monte Fuji, il tradizionale da Tokyo
simbolo del Paese, e di vivere la suggestiva esperienza del pernottamento
in un ryokan, dove & possibile assaporare la classica ospitalita giapponese.

1° giorno TOKYO-LAGO KAWAGUCHI 2° giorno LAGO KAWAGUCHI Il nostro giudizio: v'v/' v/ v/ v/
Partenza alle ore 10.00 in pullman e arrivo Prima colazione giapponese nel ryokan.

al Lago Kawaguchi alle 11.55 circa. Arrivo Mattinata libera per il relax e le attivita Itinerario di 2 giorni - 1 notte

e trasferimento a piedi al ryokan con una individuali. Partenza in pullman alle ore 1510 Trattamento pasti: 1 colazione e 1 cena
camminata di circa 10 minuti. Sistemazione e arrivo a Tokyo alle 16.55 circa. in stile giapponese

nelle camere. Tempo libero per attivita 1 notte all'Hotel Konanso

individuali fra cui la pesca e il trekking attorno Sistemazione in camera in stile giapponese
al lago. Possibilita di un bagno, sia all'aperto Itinerario individuale senza guida,

che al chiuso, nelle calde acque termali servizio di guida non previsto

nella Spa del ryokan, che offre anche Partenze da lunedi a venerdi eccetto feste nazionali,
una magnifica vista sul Monte Fuji. 05/15 agosto e 25-31 dicembre

Cena nel ryokan in tradizionale stile Minimo 2 partecipanti

giapponese. Pernottamento. -
Quote per persona a partire da € 288
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Kyoto

Un'incantevole citta disseminata

di antichi templi e di magpnifici giardini
dove si respira l'inebriante atmosfera
del Giappone piu autentico.
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Escursioni da Kyoto

SU BASE COLLETTIVA, GUIDA IN INGLESE, MINIMO 2 PARTECIPANTI.

VISITA DELLA CITTA

INTERA GIORNATA. TUTTI 1 GIORNI, 10 ORE CIRCA.

Visita del castello Nijo, del Tempio Kinkaku-ji

e del Palazzo Imperiale di Kyoto (in alternativa,
il santuario di Kitano-Tenmangu).

Dopo il pranzo in stile giapponese, visita dei piu
famosi templi tra cui il tempio Kiyomizudera,
dichiarato Patrimonio dell'Umanita.

Quote per persona da € 132

KYOTO DI NOTTE
OGNI MARTEDI, GIOVEDI E SABATO, 3 ORE E 30 CIRCA.
Una serata dedicata alle tradizionali arti

Hotel New Miyako

In un'ottima posizione di fronte alla
stazione dei treni veloci e a breve distanza
dalla metropolitana, & uno dei pit grandi
alberghi della citta. Ideale per un
soggiorno nell'antica capitale del Paese,
offre stanze arredate semplicemente
ma confortevoli e funzionali, tutte

con wi-fi, 6 ristoranti con specialita
orientali e occidentali, un salone

di bellezza, negozi di alimentari

e di souvenir.

Il nostro giudizio: v v/ v/ v/

Quota per persona a notte
con trattamento di solo pernottamento

In camera doppia Standard

Quote a partire da € 82 (es. giugno 2016)

Ryokan Gion Yoshi-Ima

Un Ryokan tradizionale a conduzione
familiare dedicato a chi vuole immergersi
nella suggestiva atmosfera nipponica

e cogliere il sapore pit autentico di uno
stile di vita rimasto inalterato nei secoli.
Situato in posizione centrale, gli ospiti
hanno a disposizione 17 camere in
classico gusto giapponese con pavimenti
in tatami e letti futon, possono gustare

i tipici piatti della cucina locale e rilassarsi
in un tranquillo giardino.

Il nostro giudizio: v v/ v/ v/

Quota per persona a notte
con trattamento di mezza pensione

In camera doppia Stile Giapponese

Quote a partire da € 200 (es. luglio 2016)

giapponesi attraversando a piedi

il caratteristico quartiere di Gion:

le apprendiste geishe (maiko) vi intratterranno
con danze e musiche, kyogen (spettacoli
teatrali), bunraku (spettacolo di burattini).

La serata prosegue con la cerimonia del té
elacenazen.

Quote per persona da € 123

IN TRENO VELOCE A HIROSHIMA E MIYA JIMA
INTERA GIORNATA. TUTTI | GIORNI (TRANNE GIOVEDI)

AD APRILE E OTTOBRE; LUNEDI, MERCOLEDI, VENERDI

E SABATO NEGLI ALTRI MESI ESCLUSE LE SEGUENTI DATE:
DAL 29/04 AL 07/05; 06/08 E DAL 12 AL 15/08, DALL'8
AL10/10,30 € 31/12).

Treno e traghetto per l'isola di Miyajima

dove si visita il santuario shintoista

[tsukushima, famoso per essere costruito

su palafitte che scompaiono con I'alta marea.
Ritorno in traghetto e sosta a Hiroshima

al Memoriale della pace. Rientro in treno

a Kyoto.

Quote per persona da € 379

CASTELLO HIMEJI E PONTE SOSPESO

DI KAIKYO

INTERA GIORNATA. OGNI LUNEDI, MERCOLEDI E VENERDI.
Visita del castello di Himeji, uno dei piu belli

del Giappone, riaperto recentemente dopo
una lunga ristrutturazione. Passeggiata

nel giardino Koko-en e pranzo stile giapponese.
Proseguimento per il ponte sospeso pit lungo
del mondo. Rientro a Kyoto in serata.

Quote per persona da € 187

Scopri di piU su besttoursitalia.it



La Spiritualita del Monte Koya

Un mini itinerario con un'opportunita unica: la visita del monastero sulla vetta

del Monte Koya, a 2 ore di treno da Osaka. Posto sotto la protezione dell'Unesco,

fu fondato nell'816 da Kobo Daishi, principale esponente del buddismo Shingon,
e riunisce oltre 120 templi, a circa 900 metri di altezza. Si pud pernottare
in uno dei templi vivendo un'indimenticabile esperienza di vita monastica.

1° giorno OSAKA-KOYASAN

Partenza in treno dalla stazione Namba

di Osaka per il Monte Koya (posti non
prenotati, ferrovie Nankai). All'arrivo, dopo
circa 120 minuti, tempo libero per visitare
autonomamente 'area. Si suggerisce

la visita del Kongobuji, il tempio principale del
buddismo Shingon, il complesso Danjo Garan,
I'area di Okunoin con la sua foresta di cedri

e il Mausoleo di Kukai. Pernottamento
previsto in shukubo, ovvero nei templi
buddisti che offrono alloggio ai pellegrini

e ai visitatori. Cena shojin-ryory, ovvero

a base di cucina vegano-buddista.

2° giorno KOYASAN-OSAKA

Possibilita di partecipare alla preghiera
mattutina dei monaci. Prima colazione
vegetariana in stile giapponese.

Tempo libero per completare I'esplorazione
del Monte Koya. Rientro in treno

alla stazione di Namba, Osaka.

GIAPPONE | ESTENSIONI

Estensione
da Osaka

Il nostro giudizio: v'v/ v/ v/

Itinerario di 2 giorni - 1 notte
Trattamento pasti: 1 colazione e 1 cena vegetariana

1notte a Koyasan

Itinerario individuale senza guida

Partenze giornaliere fino al 18 dicembre
Minimo 1 partecipante

Quote per persona a partire da € 238

Info

Servizio di guida non previsto.

La scelta dei treni & libera (supplemento previsto per alcuni
treni espresso).

Siraccomanda di portare abiti caldi per la sera al Monte Koya.
Attenzione: il pernottamento & previsto presso la foresteria

di un tempio, nasce come sistemazione per i monaci

oi pellegrini in visita al Monte Koya. Oggi lo spirito & ancora
quello originale: non troverete quindi le comodita e i servizi
propridi un hotel: il bagno e la toilette sono in comune.



GIAPPONE | ESTENSIONI

Balconi
sul Mar di Seto

Il Mar di Seto, su cui si affacciano

tre grandiisole del Giappone, & il filo
conduttore di questo itinerario che alterna
il treno al traghetto e che tocca luoghi

di notevole fascino, fra cui il Korakuen
Garden, la storica Okayama, lisola

di Naoshima, famosa per i suoi musei darte,
e Takamatsu, nota per le specialita culinarie.

Il nostro giudizio o suggerimento: v/ v/ vV

Visitare almeno uno degli importanti musei darte
dell’isola di Naoshima.

1° giorno KYOTO-OKAYAMA-KURASHIKI
Partenza da Kyoto per Okayama con treno
ad alta velocita. Arrivo e visita libera

del Korakuen Garden, uno dei tre giardini
piu famosi del Giappone, raggiungibile
con una passeggiata a piedi o in autobus.
Rientro alla stazione di Okayama

e trasferimento con un treno locale

a Kurashiki. Sistemazione in albergo

K Ok}?{gma e tempo libero per una passeggiata
e PO in questa deliziosa citta che conserva
Takamatsu

molti edifici storici. Pernottamento.

2° giorno KURASHIKI-NAOSHIMA-
TAKAMATSU

Prima colazione in albergo. Partenza

con treno locale per Okayama. Arrivo

e trasferimento con auto privata al punto

3° giorno TAKAMATSU-OKAYAMA-KYOTO
Prima colazione in albergo. Tempo libero

per un tour della citta. Si consiglia di visitare
il Castello, il Parco Ritsurin e di assaggiare

il Sanuki Udon, un piatto a base di tagliatelle
locali che costituiscono una tipica specialita
di questa zona. Partenza per Okayama

con treno rapido e proseguimento per Kyoto
in treno ad alta velocita.

Itinerario di 3 giorni - 2 notti
Trattamento di pernottamento e prima colazione

1notte all'Hotel Court Kurashiki, 1 notte al Clement

Takamatsu
Sistemazione in camere occidentali

Partenze giornaliere fino al 25 dicembre
Minimo 2 partecipanti

Itinerario individuale senza guida; sono esclusi
gliingressi, i traghetti, i trasferimenti

da/per le stazioni agli alberghi e varie.

Alcuni musei potrebbero essere chiusi al lunedi

Quote per persona in camera doppia comprensive
di pernottamenti in hotel, trasferimentiin treno
ein auto all'imbarco del traghetto per Naoshima
apartire da € 605
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diimbarco per il traghetto diretto all'isola

di Naoshima. Visita libera dell'isola,
considerata un tempio dell’arte moderna e
che ospita importanti musei come il Benesse
House Museum e il Chichu Art Museum.

Al termine della visita, partenza in traghetto
per Takamatsu, capitale della prefettura

di Kagawa nell'isola di Shikoku. Arrivo

e trasferimento in albergo a piedi.
Sistemazione nelle camere e pernottamento.

Scopri di piU su besttoursitalia.it



GIAPPONE | TOUR

Giappone
e Polinesia

Unitinerario in liberta utilizzando il Japan
Rail pass tra la moderna Tokyo e Kyoto,

il cuore della tradizione giapponese.
Soggiorno mare in Polinesia, presso

il Taha's Island Resort & Spa, prestigioso ed
esclusivo resort situato su isoletta privata,
adagiato nelle acque cristalline della laguna
di Taha’a, nota come “lisola della vaniglia”.

Il nostro giudizio o suggerimento: v' v/ v/ v/

Un itinerario in liberta in Giappone abbinato a un
soggiorno mare in una struttura lusso in Polinesia.

Polinesia‘\‘

Itinerario di 13 giorni - 12 notti
Trattamento pasti di solo pernottamento
in Giappone e Tahiti, con prima colazione a Taha'a

3 notti a Kyoto, 3 a Tokyo, 5 a Taha'a, 1a Tahiti

Partenze ogni martedi e domenica

Quote per persona in camera doppia comprensive
di: in Giappone hotel e Japan rail pass di 7 giorni
(22 classe), in Polinesia hotel, voli da/per Raiatea

e tuttii trasferimenti

Quote a partire da € 3.250 (es. novembre 2016)

Quote volo a partire da € 1.200, tasse aeroportuali da € 580
Supplemento cena a Taha'a persona al giorno: € 93

Hotel previsti durante il tour (o similari)
Prima categoria/Lusso:

Kyoto - Hotel New Miyako

Tokyo - Hotel Park

Taha's - Le Taha'a Island Resort & Spa
Tahiti - Manava Suite Hotel

SOLO CON NoI
Relax e Benessere: minimo 4 notti: credito di € 67
a camera da utilizzare per pasti, bevande o presso
la Spa, cumulabile con tutte le offerte pubblicate,
non rimborsabile.

VIAGGI DI NOZZE
Omaggi agli Sposi: una bottiglia di Champagne
e una decorazione floreale sul letto (cumulabile
con tutte le offerte pubblicate).
In due ci conviene: riduzione del 20% sulla quota
della camera.

[ QUALCOSA DI SPECIALE

Anticipo e Risparmio: per prenotazioni almeno

a 60 giorni dall'arrivo soggiorno minimo 3 notti

una cena gratuita per due persone presso il Vanilla
Restaurant (cumulabile con tutte le offerte pubblicate).
Notti gratuite: minimo 4 notti 1 notte gratuita.

Dal 01/04 al 30/06 e dal 01/10 al 31/03 il minimo & 3 notti.
Speciale 50%: per soggiorni minimo 5 notti riduzione
della quota della camera del 50%, non valido da luglio
a settembre. Non disponibile in sistemazione Taha'a
Overwater Suite e Taha'a Premium Overwater Suite.
Soggiorni combinati: riduzione del 20% sulla quota
della camera abbinando uno dei seguenti hotel:

Tahiti Pearl Beach, Sofitel Bora Bora, Le Meridien Tahiti
e/o Bora Bora.

1° giorno KYOTO

Arrivo all'aeroporto di Osaka

e trasferimento in treno per la citta
di Kyoto utilizzando il Japan Rail pass.
Sistemazione in albergo nei pressi
della stazione. Pernottamento.

2°-3° giorno KYOTO
Giornate a disposizione per visita della citta
di Kyoto e dei suoi dintorni. Pernottamento.

4° giorno KYOTO-TOKYO

Trasferimento in treno per Tokyo utilizzando

il JR pass, ti. Con il treno veloce (Shinkansen)

si percorrono circa 500 Km impiegando poco
pit di 2 ore e mezzo. Sistemazione in albergo.

5°-6° giorno TOKYO
Giornate a disposizione per visita della citta
e dei suoi dintorni. Pernottamento.

7° giorno TOKYO-TAHITI-TAHAA
Utilizzando il JR pass treno per 'aeroporto
internazionale di Narita e imbarco sul volo

per Tahiti (non incluso). Dopo il disbrigo delle
formalita doganali, benvenuto del nostro
assistente locale e volo per l'isola di Raiatea.
Trasferimento in barca all'isola di Taha'a

e sistemazione presso I'hotel Taha'a Private
Island Resort & Spa. Pernottamento.

8°-11° giorno TAHAA
Giornate a disposizione. Trattamento
di prima colazione e pernottamento.

12° giorno TAHAA-TAHITI

Trasferimenti in barca per Raiatea e volo
per Tahiti. Trasferimento presso I'hotel

e pernottamento.

13° giorno TAHITI
Trasferimento in aeroporto.
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